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 ７月の創作活動といえば，七夕の飾りづくりです☆折り紙で飾りを作り，短冊に願いを書きました。「お出

かけしたい」や，「美味しい物やスイーツが食べたい」などの願いが多かったです♪美味しい物と言えば，

西町の畑で採れたジャガイモで，ポテトサラダとじゃがバターを作りました。蒸したジャガイモをつぶし，

マヨネーズかバターのどちらにするか選んで味付け。手作りおやつタイムに皆さんニコニコでした。 

『夏野菜』 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （社福）調布市社会福祉事業団 調布市デイセンターまなびや西町 

〒182-0032 調布市西町 290-47 E-Mail manabiya@jigyodan-chofu.com 

TEL：042(442)9552  FAX：042(442)9553 

まなびや国領の様子はホームページでご覧ください♬ 

ここ数年，世界中で人気を集めている “ｅスポーツ”。流行にあやかって，まなびやのご利用者・職員もチャレ

ンジしてみました！ 初となる今回は任天堂スイッチの『太鼓の達人』で対決。プロジェクターを使ってゲー

ム画面をスクリーンに投影すると，臨場感たっぷり。大迫力のプレーを楽しんでいただきました。 

お馴染みのヒット曲に合わせ，バチ型コントローラーでドンドン，カチカチ。中には熱唱しながら演奏される

ご利用者も。たくさんの笑顔が見られた，ステキなひと時となりました。 


