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ぽぷら通信
12月号

発行：（社福）調布市社会福祉事業団
知的障害者援護施設なごみ

冷え込みが厳しくなりましたね。本格的な冬の到来

まであと少しといったところですが，今現在，ぽぷらの

ご利用者は元気に過ごしています。今年も残すところ，

あと 1 ヶ月となりました。12月 9日はご利用者の皆様

が楽しみにしている，クリスマス会があります。ご利用者

の皆様が，元気にクリスマス会に参加できるよう、体調

管理に引き続き気をつけたいと思います。 

今年もあと残り 1 か月となりました。良いお年を     

迎えられるように。皆様もどうぞご自愛ください。 

 

 

     １２月の予定🖊 

・9日  クリスマス会               

・15日 一日外出 (Iさん，Kさん， Kさん，

Sさん) 

・１７日 お誕生日会                       

・22日 一日外出 (Mさん，Sさん，Hさん) 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日会🎊 


