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     １月の予定🖊 

・１３日  しんねんをいわう会 

・1４日 昼食外出 (Yさん・Mさん) 

・19日 昼食外出 （Kさん・Oさん） 

・２４日 1日外出 

（Kさん・Sさん・Cさん・Sさん） 

・25日 昼食外出 （Tさん） 

・27日 お誕生日会                       

 

発行：（社福）調布市社会福祉事業団
知的障害者援護施設なごみ

新年あけましておめでとうございます． 

今回のぽぷら通信では，12 月に行われた

クリスマス会や誕生日会の様子をご利用

者の笑顔と共にご報告いたします。 

また，今年も一日外出や外食，楽しい行

事が待っています。この一年，思いっきり楽

しみましょう！！ 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

１月号ぽぷら通信

Sさん 

Rさん Kさん 

おめでとう！！ 

 

コーヒーゼリーで 

お祝いしました！ 



 

元ぽぷらメンバーと地域交流室でクリスマス！ 

元さくらメンバーと食堂でクリスマス！ 


