
 

 

  

 

   

 

 

  

カレンダーもいよいよ最後の１枚を残すのみ

となりましたが，皆さまいかがお過ごしでしょ

うか。11月に入り，冬らしさが出てきたかと思

えば，一気に気温が上昇する等，寒暖の差が激し

い日もありますが，利用者のみなさんは元気に

過ごされています。11 月は芋掘りの他，１日外

出，昼食外出，地域イベントなどに参加しまし

た。今月は今年の最終行事「クリスマス会」があ

ります。ステージ，ランチ，ケーキ，プレゼント

等内容盛りだくさんでお届けし，元気よく今年

を締めくくりたいと思います。 
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7日 

お誕生日おめでとうございます。

26日 

日 

 



 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネ
タ
が
新
鮮
で

美
味
し
い
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3日 13日 

18日 

日 
 

餃子とラーメン 

幸せです  

 

23日 

日 

23日 

日 

25日 

日 

 


