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 なごみ周辺の桜も緑の葉がつき，新緑の季節を迎えようとして

います。皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

新年度になり，新しい職員 3名を迎え新体制がスタートしました。 

環境が変わった中でも，皆さまが安心して過ごせるような雰囲気

を作っていきたいです。ご家族の皆さまも，気候の変化などあり

ますが，どうぞご自愛ください。 

 

 

5 月の予定 

 

19 日・誕生会(Ｍさん Ｃさん) 

駄菓子販売 

26 日・アート 

運動 

プログラム 

楽しく運動！ 

満開の桜を見ながらお散歩！ 



 

 

 

 

 

 

 初めまして。ぽぷらに配属になりました。相田一花です。 

人と話すことが好きなので，利用者のみなさんと色々な話がしたいです。 

みなさんも話しかけてくださると嬉しいです。これから元気に明るく頑張って 

いきますのでよろしくお願いします。 

 

相田
あ い だ

 一花
い ち か

 

 初めまして。異業種から一年発起，社会福祉士の資格を取得しました。 

わからないことも多く，毎日が勉強ですが，ぽぷらの皆さんと一緒に 

笑顔で楽しく過ごせる毎日をつくっていきたいです。 

自分自身も笑顔で頑張ります。どうぞよろしくお願いします。 

 

武藤
む と う

 悠
ゆ

加
か

 

 4月よりぽぷらに配属となりました。3年ほど事業団のグループホームで 

まなびやとそよかぜのご利用者と過ごして参りました。以前は高齢者の介護 

の仕事をしていました。歳を重ねても，自分らしく笑顔でいられるよう 

皆様と楽しく過ごせたらと思っています。どうぞよろしくお願いします。 

 

吉田
よ し だ

 薫
かおる

 

イベントやデザートを楽しみ，新しい職員を迎えました！ 


