
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽぷら通信 ６月号

発行：（社福）調布市社会福祉事業団 知的障害者援護施設なごみ 2025.0６.01 

 

色鮮やかな紫陽花が咲く季節になりました。暑い気候も続いて

おりますが、皆さまいかがおすごしでしょうか。 

6 月になり，一日外出がいよいよ始まります！皆さまの思い出

に残る素敵なおでかけになるように，準備を進めております。 

1 日外出の様子は，ぽぷら通信 7 月号に掲載いたしますので，

お楽しみにお待ちください！ 

 6 月の予定 

《一日外出》                    

6/3  Ｔさん，Ｎさん，Ｍさん，Yさん   

6/8   M さん                  

6/10 Ｉさん，Kさん，Ｋさん 

《誕生日会》             《カフェドゥなごみ》 

6/15 Iさん，Ｋさん，Ｔさん  6/23 全員 

ダンス

ダンス活動が新しくスタート！ 

みんなでのびのびと笑顔で体を動かしています！

かんたす！ 

      お誕生日おめでとうございます！ 

大きいシュークリームが美味しかったですね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウキウキ

わくわく活動

 

 

ＭＴ（音楽療法）

楽器の演奏や，リズムに乗って音をたのしみます♪


