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もう少し梅雨の時期を楽しみたかったような今

日この頃，皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

 いよいよ夏本番です。 

６月は毎月恒例の弁当昼食の他にカフェ・ド

ゥ・なごみが行われました。 

カフェ・ドゥ・なごみでは，おしゃれに飾られた地

域交流室で雰囲気も楽しみながら，各ご利用者

が選んだドリンク＆ドーナツセットを美味しくいただ

きました♪ 

６月は一部のご利用者の半日外出を行いまし

た。あきる野市にある日帰り温泉施設へ行き，貸

切風呂に入ったり，館内で飲食を楽しんだりと，

外出を満喫しました。 

また，なごみの畑でじゃがいも掘りを行いまし

た。暑い中，皆さん頑張って掘ってくれました。 

これから本格的な猛暑がやってまいりますの

で，皆様も熱中症など体調にはくれぐれもお気を

付け下さいませ。 
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今月の予定 
 

   

 

 

 

カフェ・ドゥ・なごみ 
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半日外出 

いい湯だな 

アハハン♪ 

とったど～ 


