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８月号

2025.08.01

4日 一日外出 東側ご利用者 

4～15日 夏プログラム 

18日 昼食外出 東側ご利用者 

18日 駄菓子販売 

29日 たんじょう会 

さくら通信
暑い日が続いております。最近は感染症の流行もだ

いぶ少なくなり，外出や行事の予定を積極的に組むこ

とができております。ご利用者の皆さんが楽しむ笑顔

が見られ，嬉しい限りです。 

なお，記事の締め切りの都合により，先月号に掲載

できなかった 6/26のジャガ芋掘りと 6/30の出前昼食

の様子を今月号に載せております。また， こちらも締

め切りの都合により，7/30の誕生会については来月号

に掲載いたします。宜しくお願いします。 

6月26日 じゃが芋掘り  今年も芋掘りを行いました。炎天下で作業の後，スポーツドリンクで休憩しました。後

日，ポテトサラダを作ってみんなで食べました。美味しいじゃが芋を育ててくれたご家族の皆様，ありがとうございました。 

6月 30日 出前昼食：東側ご利用者  ご利用者にリクエストを聞いた上でメニューを検討し，とんかつ or ミックス

フライ弁当に冷たい蕎麦をつけた欲張りセットを注文しました。皆さん，美味しそうに召し上がっていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月9日 半日外出  
国領町にあるちょうふだぞう運営のベーカリー＆カフェ

「ほっとれ～る」へ行きました。コーヒーフロート，コーラフ

ロート，カルピスソーダフロートを注文し，落ち着いたひと

ときを過ごしました。 

 

7月26日 なつまつり 酷暑のため，館内で盆踊りを楽しみ，御神輿がフロ
アを回りました。模擬店のやきそば，たこやき，チョコバナナ等も大好評でした。 

7月16日 一日外出  
国立温泉「湯楽の里」に行ってきま

した。バブルジェット風呂が気に入

ったようで，ゆっくり浸かって泡の感

触を楽しみ，昼食はまぐろ・ねぎと

ろ・とろろの 3種丼を食べました。 

7月13日 アンサンブル・ミル・プランタン コンサート  音楽一家の「進さんファミリー」に演奏会を開催してい
ただきました。主に夏や海の歌曲を演奏してくださり，ご利用者の皆さんも一緒に楽器を鳴らしたりして盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月14日 昼食外出 
ぽぷらのご利用者と合同で，府中市若松町のラーメン屋

「田所商店」に行き，ラーメンを食べました。「北海道味噌

肉ネギラーメン」，「北海道味噌辛味野菜ラーメン」とコーラ

も注文し，ボリュームいっぱいで満足でした。 


