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時候の挨拶 

まだまだ寒い日が続きますが，皆様はいかが

お過ごしでしょうか？フロア行事では，先月１１月

以来の昼食外出に行きました。いつもとは違う雰

囲気で，各自好きな食事をし大満足の楽しいひ

と時を過ごすことができました。また，家族面談も

ありがとうございました。面談の結果をしっかりと

職員間で情報共有し，来年度も，ご利用者一人

ひとりに寄り添った支援を継続していきます。 

早いもので，今年度も残り１ヶ月となりました。

季節の変わり目であり，この時季になるとご利用

者も職員もそわそわすることがありますが，そん

な気持ちを今月のフロア行事や春プログラム，

日々の活動を通して，楽しい気持ちに変えて過

ごせるように取り組んでいきます。寒暖差がある

日も多いですが，体調に気を付けて今月も皆で

元気に楽しく過ごしてまいります。 

 

 

 

 

２月フロア行事のご報告

２０２6．3．１ 

ウキウキ活動 

今月の予定

 

 

【２日(月) 半日外出】 

Ｓさん 

【４日(水) 弁当昼食】 

Ｋさん，Ｓさん，Ｎさん 

【１１日(水) 弁当昼食】 

Ｋさん，Ｎさん，Ｍさん 

【１８日(水) 弁当昼食】 

Ｈさん，Ｗさん 

【２０日(金) 3月誕生日会】 

【２５日(水) 弁当昼食】 

Ｕさん，Ｓさん 

 

 

♡バレンタイン企画♡ 

ハート釣りチャレンジ！！ 

巻き巻き

対決！！ 

ハート釣り♡ 

とっても楽しいよ‼‼ 



昼食外出 
 

 

半日外出 
 

 

 

   
  

    

  

   

           

   

 

  

      

 

 

 

 

    

                        

                       

 

 

   

リーパーク内にあ

る猫カフェに行っ

各自，好きな物を食べ


