
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６．４．１ぽぷら通信
４月号

暖かい日が増え，春の訪れを感じます。 

新年度になり，ぽぷらの職員も変わりま

すが，ご利用者の皆さまが安全に楽しく過

ごせるよう努めてまいります。 

13 日は「わかばの会」があります。美味し

いおやつと職員紹介などあるのでお楽しみ

に！ 

 今年度もよろしくお願いいたします。 

 

１３日（月） わかばの会 

 

２７日（月） 誕生日会 

 

ほっとれ～る＆調布パルコ 

寿司おいしい！ 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます☆ 

ケーキにイチゴをトッピング  


