
 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

２０２6．7．１ぽぷら通信
７月号

発行：（法）調布市社会福祉事業団
知的障害者入所援護施設なごみ

夏の気配を少しずつ感じる季節となりまし

た。 

蒸し暑い日が続いていますが、ご利用者の皆

さまは元気に過ごされております。 

 

 6 月は東京ディズニーランドや水族館、温泉

への個別外出がありました。また、理事長とな

ごみ前の花壇の植え替えを行ったり、うきう

き活動の時間にフラワーアレジメントを行う

などいつもと違った、特別な時間を過ごすこ

とが出来ました。 

 

 季節の変わり目も過ぎ、本格的な暑さを感じ

る頃になりますが、どうぞご自愛ください。 

 予 定

 

 

花植え 
 With 
理事長 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

運動プログラム 

わくわく活動 
うちわを作りました♪ 

梅シロップ作りにも挑戦 

ドリンク散歩 

お誕生日おめでとうございます！

 


