
 

  

 

 

         発行：社会福祉法人 調布市社会福祉事業団 

                  調布市知的障害者援護施設 なごみ 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月号

2026.08.01

 

 

3日 昼食外出 東側利用者 

5日 昼食外出 東西利用者 

10～21日 夏プログラム  /  13日 カラオケ大会      

17日 駄菓子販売  /  18日 カフェ・ドゥ・なごみ 

21日 昼食外出 東側利用者 

23日 ミルプランタン・音楽コンサート 

24日 たんじょう会  

29日 パラスポーツ・オンラインイベント 

さくら通信
今年は 7 月前半まで雨が多く、涼しい日が続きまし

たが、後半になると例年通りの猛暑となりました。 

さくらでは６月から７月にかけて夏風邪が流行したた

め、一部の昼食外出を出前昼食にするなど、予定を変

更して実施しました。 

また、８月にはなごみ会主催の「カフェ・ドゥ・なごみ」

の他、夏プログラム期間に様々なイベントを予定して

おります。今後も皆さんの笑顔が見られるような企画

を実施していきますので、宜しくお願いします。 

7月2日 じゃが芋掘り  あいにくの雨天となって

しまいましたが、雨除けのタープテントを張って実施し

ました。今年も美味しいじゃが芋がたくさん採れました。 

7月6日 出前昼食  

お２人とも日高屋の「とんこつラーメン＆焼き餃子セット」を

注文。「味が濃くて美味しい」と言って、美味しそうに召し上が

っていました。デザートにはプリンアラモードを食しました。 

6月26日 ワールドカップ観戦  さくらではリビング

でお茶菓子を楽しみながら、日本 vsスウェーデン戦をテレ

ビ観戦しました。その後の日本の決勝トーナメント初戦敗退

は残念でしたが、サムライブルーの健闘には感動でした！ 

7月 7日 七夕 今年も短冊に願いを込めて、笹の

葉に飾りつけました。願いが叶いますように…。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 14 日 出前昼食：東側ご利用者  CoCo 壱番屋のメニューから、事前にご利

用者各々に好きなカレーライスとトッピング、辛さレベルを選択してもらい、注文しました。

蓋を開けると、カレースパイスの良い香りがリビングいっぱいに拡がりました。 

7月25日 なつまつり 盆踊りを楽しみ、御神輿と和太鼓がフロアを回りました。模擬店のやきそば、たこやき、ソフト
クリーム、お菓子くじも大好評でした。職員も暑い中、模擬店の調理で大奮闘でした。 

 

 

 

 

 

 

 

6月24日一日外出  
中野まんだらけで買い物

をし､アイス、回転寿司を

食べ､新宿まで足をのばし

外出を楽しみました｡盛り

沢山の 1日でした。 

7月20日 たんじょう会 皆でチーズケーキを食べてお祝いしました。良い１年をお過ごし下さい！ 


