
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

   

 

 

  

２０２６．9．１ぽぷら通信
9月号

発行：（社福）調布市社会福祉事業団
知的障害者援護施設なごみ

1日：昼食外出

2日：一日外出

4日:一日外出

26日:お誕生日会

28日:一日外出 

暑い日がまだ続いておりますが、

皆様いかが過ごしでしょうか。 

8 月はカフェ・ドゥ・なごみをはじ

めとして、コンサート鑑賞をした

り、夏プロでアイスを食べたりなど

楽しみの多い一ヵ月でした。 

引き続き暑い日が続きますが体調

に気をつけてお過ごしください。 

カフェ・ドゥ・なごみ

9 月の予定

コンサート♬



 

  

  

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誕生日会

お寿司
 す し

と天ぷら
て ん     

 しょうが焼き
や  

 

大きいハリネズミに 

びっくり!! 

in 和食さと

外出してきました！！

Moff Animal cafe.


