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ホームページではカラーで掲載しております。是非ご覧下さい。

～活動の一コマ写真館～
9月の本人会編♪

秋の飾りつけ

ティータイム♪

毎月誕生者のお祝
いをしてます♪

ボランティアの有坂さん
7月～9月の午後活動のお
手伝いをしていただきまし
た。本当にあり
がとうございま
した！

連絡事項など…



早いもので、そよかぜに勤務してから、5年と4か月が経ちました。
刈屋といえばボウリングと思われている方もいらっしゃると思うので、その話題を少し（笑）。
2016年、2017年、ラウンドワンという全国112店舗のボウリング場の全国大会に府中本町店代表
で出場しました。プロも本気で参加する大会、本戦までは進むものの、準決勝は残れませんでし
た（アベレージは208でした）。
2018年と、今年2019年は、新店舗のラウンドワン吉祥寺店代表として、団体戦に出場。
結果は残念ながら、予選敗退でした。でも、仕事だけではなく遊びも、進歩したい…という自分の
思いもあって、最近は全国レベルの選手が参加する大会やプロの大会にも参加できるようになり
ました。そして現在、今年11月23日に行われる、多摩地区のプロ＆アマテュアが大勢参加する、
立川オープンに向けて調整中です。写真のスコアは、9/16に行われた予選会のものです。自身、
3度目、大会では、初のパーフェクトも達成でき、予選通過できました。また、他の写真は女子プ
ロと写ったものは、現在日本のトップクラスの方々です。
誰か、わかりますかね？（笑）

そして、そのボウリングよりも、今年は嬉しいことがありました。息子が20歳を迎え、入所先の
「ひだまりの里・清瀬」という施設にて成人のお祝いをしてもらえたことです。13歳から東京都社
会福祉事業団の東村山福祉園にてお世話になり、入所生活をしており、週末は自宅に帰宅し一
緒に過ごしてきました。7年間、1回も穴を空けることなく続けて帰宅できていることは、とても幸せ
な事だと思います。だから、週末は基本、趣味のボウリングはしない事を自分のルールとし、楽し
んでいます。ちなみに息子もマイボール・マイシューズ持ちですが、あまり興味は無いようです。
息子は、知的障害 自閉症 愛の手帳保有、2度です。

今年から年金を受給しはじめ、経済的にも自立しました。そよかぜに勤務して、
息子への接し方が変わったと思います。
これからも、週末帰宅は、僕の身体が言うことをきく限り続け、息子が楽しく
過ごしていけるように頑張ろうと思います。
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