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そよかぜの近くのカフェに
移動花屋さんが来ていました
あいさつしてパチリ

ウォーキングに出れば
きれいなあじさいが

紫、青、緑…

じっとり暑さが…
冷たいものが美味しく
なりはじめましたね

田植えが始まった水鏡に
見送られて深大寺の
「かにやま」を縦走！

カフェaｔにて バス喫茶

運動班

活動の一コマ写真館
～梅雨の季節は、お花とともに～

あじさい
散策



職員リレーコラム♪明日
は明日の風が吹く？！

癒し系動物（自分の中ではぴか一です）の
カピバラを紹介します。カピバラは、アマゾン川流域などに生息する世界
最大のねずみです。皆様方も車のコマーシャルや、テレビ・新聞紙上で冬
温泉に浸かっているカピバラを見られたことがあると思います。また飼わ
れている動物園等も増えています。自分が初めてカピバラと出会ったの
が2009年千葉県市原市「ぞうの国」を訪ねた時でした。
それまでカピバラについて知識がなく関心がありませんでしたが、見た瞬
間なんとも言えない温かい気持ちになりました。そしてカピバラに触れた
り見ているうちに大いに癒されました。カピバラの一番の魅力は、なんと
いっても顔立ちです。なんとも言えない風貌です。いろいろな表情を見せ
てくれます。カピバラは、午前中にキャベツ、ニンジン等野菜を中心に食
べています。昼頃からごろごろしたり寝たりして過ごし、
夕方食事をして夜に寝ます。そのため動物園に昼間行
くとあまり動いていませんが、足の指の
間には、水かきがあり上手に泳ぎます。
一度、カピバラを見に動物園に行って
みてはいかがでしょうか。行かれたら
おおいに癒されること間違いありません。

「カピバラさんより」 勝 美津雄

新しい職員の紹介

出身地）埼玉県

趣味）ライブ鑑賞

好きな食べ物）回転寿司では最初から最後まで

マグロを食べます！

産まれて2日目にして
おめめぱっちり！早速
親バカ発揮です（笑）。

6月3日に産まれました。2888ｇの女の子です。
何をやるにも初めての事ばかりで、「大丈夫か
な、大丈夫かな」と心配になってしまいますが、
ミルクをあげたりオムツ交換をしたりバタバタし
つつも、「可愛いねー♡」と言いながら毎日過
ごしております！落ち着いたらそよかぜに顔
を出したいと思います。

実習生が来ていました

皆様と共に。日々を楽しみながら、一日でも
早くお力になれるよう頑張ります！
よろしくお願いいたします。

鈴木 咲代
（すずき さよ）

～宮尾副施設長より、お便りです～
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