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～新年度もよろしくおねがいします！～
２０２５年度、おつかれさまでした！

ホームページではカラーで掲載しております。是非ご覧下さい。
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春がきました！
長い階段のウォーキング
音楽でのバルーン･‥

大いに身体を動かしました！

春のお花をみつけました。
ひなかざりに、桜の貼り絵。
そよかぜの中も桃色です。

年度末のおつかれさま会。
今回は宝探しゲームをしました！

そよかぜでともに過ごし、働いた仲間が
新天地へ発ちます。これからも積み上げ
たことを大切に、ご活躍を願ってます！



職員ごあいさつ ～また、お会いしましょう～

これからよろしく
お願いします！

牛乳パック回収 たくさん集まりました♪

毎回地域の皆様に支えられています。

温かい励ましのお言葉に感謝しております！2022年もよろしくお願いします。

ウェルネス活動の
サポート中

靴のベルトを留める
のを手伝っています

音楽で
ピアノ
を演奏

学童クラブへ異動

陶芸に、音楽に活躍中です

を感じる有り難さ、素晴
らしい！埼玉に引っ越し
て、１年半が過ぎました。
夏はとても暑く、冬はと
ても寒い土地です。街中
をプラプラ歩いていると、
調布の仲間に似ている人
に遭遇したりします。
調布に住んでいた時は、
すぐそばに仲間がいてく
れて、ケラケラと笑って
過ごす事ができていまし
た。人の温かさ
調布、好きだなぁ～と、
実感する今日このごろで
す。そして、一生青春を
送りたい私です。何卒よ
ろしくお願い致します。

出身地）渋谷区本町 趣歩くこと
好きな食べ物）ラーメン ギョーザ   好きィーン フジオカ
好きな歌）安室奈美恵 Fight Together Hero（挑戦する時聴く

MISIA アイノカタチ

「出会いと別れの春」

約5か月間という短い期間ではござ
いましたが、皆様と同じ時間を過
ごすことができとても嬉しかった
です。
4月からは異動に
なりますがまた
皆様にお会いで
きるのを楽しみ
にしております。

なごみへ異動

そよかぜにいた7年
間は、私にとって
大切な時間となり
ました。熊本から
東京に大きな決断

をして来ましたが、そよかぜでたく
さんの方に出会い、たくさんの楽し
い事や学びを得事が出来ました。悩
んだ事や迷った事もありましたが、
皆に助けられ力をもらいながらやっ
てこれたことは、私の幸せな経験で
す。こもれびに異動になりますが、
そよかぜと連携していきながら
と思っています。
本当にありがとう
ございました！
そして、まだまだ
よろしくお願いします。

  どうやら10年半こ
  ちらに居たようで
  す。私は何か皆さ
んの役に立ってい
ましたか？

いえ役に立ったか聞くなんて恩着せ
がましいですね…
私は邪魔じゃありませんでしたか？
邪魔じゃなかったなら幸いです。だ
から私のできることなんて、せいぜ
い一緒に居たくらい。
ただただ、ここは楽しいなーと毎日
笑ってた。
ただそれだけの
10年半。
それだけですが、
ありがとう…

6か月という短い間でしたが、楽
しくそして皆様から沢山のことを教
えて頂いたとても充実した日々でし
た。違う施設に配属にはなりました
が、同じ
事業団の中で働
いていますので
今後とも宜しく
お願い致します。

ハートポートこもれびへ異動

3月末退職

利用者の皆さんと
楽しい時間を過ご
させていただき、
支援者として大き
な学びになりまし
た。2年間、あり
がとうございまし
た。

2年間という短い間でしたが、大
変お世話になりました。私自身
の至らないことも多々あったと
思いますが、皆様からのご指導
もありここまで勤めることがで
きました。
ありがと
うござい
ました。

そよかぜの皆さんへ
一年間大変お世話に
なりました。

そよかぜでの研修を終え、
ハートポートこもれびへ異動

ハートポートこもれびへ異動

ありがとう
ございました！

どうかお元気で！
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