
すこやかのひろばは「屋根のある公園」です。小さな

赤ちゃんやアレルギーのあるお子さんなど，いろいろな

子が遊びます。ルールを守って楽しくあそぼうね。 

 

☆乗り物など人気のおもちゃはゆずりあってね。スピ

ードにも気を付けてね。 
 

☆保護者の人は子どもに付き添って一緒にあそんで

ね。子どもだけでひろばに入ることはできません。 
 

☆飲食できるのはひよこルームのみです。他の部屋で

は飲食できません。 
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すこやか主催の，子ども用品専門のフリーマーケ

ットです。子ども服やおもちゃがずらりと並びます。

掘り出し物を見つけに，ぜひ遊びにきてください♪ 
 

日時：２月２２日（土）10:00～12:00 

場所：すこやかひろば（らっこルーム） 

内容：育児用品，衣類，おもちゃなど 

子ども用品のみ 

出店数：15 組 

 

 

ひなまつりおたのしみタイム 
 歌や工作でひなまつりを楽しみましょう！ 

 

日時：２月１８日（火）１４：３０～ 
 

場所：すこやかひろば 

どなたでも自由に参加できます☆ 

エンゼル大学 

「どならない子育て 
～叱りすぎちゃうお父さんお母さんへ～」 

  

子どもの困った行動…どうしたらいいの？お子さ

んへの対応で悩んだときに，どんなことに注意して言

葉をかけたらいいのでしょうか。しつけのスキルを身

につけましょう。 

 

日時：３月１５日（日）10:00～11:30 

場所：すこやか 会議室 

講師：菊嶋水緒氏（ペアレントトレーニング トレーナー） 

対象：市内在住３歳以上のお子さん 

の保護者 

申込：２月６日（木）～１２日（水） 

お電話または来館にて申込 

定員：２０組（多数抽選） 

託児：７名（1 歳半以上，多数抽選） 

 

 すこやかのひろば 

ルールを守って楽しくあそぼう！  
小児科医による健康相談 
 

発達・発育・育児など健康に関する悩みに小児科

医が個別にお応えします。 

 

日時：2 月 18 日（火）13:30～14:30 

場所：すこやか保健室 

定員：5 名 

申込：電話か来館で直接お申込みください。 

   毎月実施しております。 

イベント申込み情報 

ひろばの歯医者さん 
 

子どものお口の健康について専門家よりお話をき

きます。子どもの歯の健康に関する疑問を解消しまし

ょう！個別質問もできます。 

日時：２月２０日（木）13：30～14：30 

場所：すこやかロビー 

内容：子どもの歯について歯科医からお話を 

聞きます。質疑応答の時間もあります。 

対象：予約不要，どなたでも自由に参加できます。 
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