
月 火 水 木 金 土 日

1

AM ★

PM ★

2 3 4 5 6 7 8

AM コロコロパンダ
３・４ヶ月

コロコロパンダ

東部会場

★
★ すくすくパンダ

１歳

コロコロパンダ

西部会場

★

エンゼル大学
「トイレトレーニング」

ファミリーサポート
説明会

PM ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

9 10 11 12 13 14 15

AM コロコロパンダ
５・６ヶ月

にこにこパンダ ★ すくすくパンダ
２歳

すくすくパンダ
３歳 ★ ★

PM ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

16 17 18 19 20 21 22

AM
コロコロパンダ
７・８・９ヶ月
（離乳食講話）

 ★
コロコロパンダ

北部会場

★

すくすくパンダ
１歳

コロコロパンダ

調布ヶ丘会場

★

PM ★
小児科医による
健康相談

★
★ ★ ★

23 24 25 26 27 28 29

AM コロコロパンダ
１０・１１・誕生月 ★

コロコロパンダ

こかげ会場

★

すくすくパンダ
２歳

すくすくパンダ
３歳

サンデーコロパン

PM ★ ★ ★
ひろばのお医者さん

「子どもの耳と鼻の病気と
ホームケアについて」

★ ★

30

AM ★

PM ★

パパひろば
「クリスマス企画」

休館日 休館日

すこやかのひろばは予約制です！ご利用日の前日１１時～ご予約開始となります。

午前・午後の予定をご確認の上，すこやかにご連絡ください☆

午前：１０：００～１１：３０，午後：１４：００～１５：３０

また，当日も定員に空きがあればご案内可能ですので，お気軽にお問い合わせください♪

（ひろばをご利用できるのは，調布市にお住いの方のみとなりますのでご了承ください。）

コロコロパンダは事前予約制です。

にこにこパンダ・すくすくパンダは事前登録制です。

その他イベントについても，申込が必要ですのですこやかまでお問い合

わせください♪

ひろばに置いてあるこのおもちゃ，名前は「クー

ゲルバーン」といいます。

「クーゲルバーン」はドイツの言葉で，「ボールの

道」という意味だそうです。

自分でボールを置いてみたり，大人の方が代わりに

おいてあげることで，ボールの動きを目で追って楽

しみます♪

いま，すこやかにおいてあるボールは全部で３色！

赤と青とオレンジがあるよ！

クーゲルバーンってどこの言葉だろう？

どういう意味があるのかな？

僕たちもクーゲルバーンが大好き！

ひろばは一週間に1回のご利用をお願いしておりますが，11月より当日に空きがあれば

一週間に1回ご利用いただいた方でもご利用いただけます！

比較的空きのある午後の時間帯でご利用していただくなど，より多くの皆さまに気持ちよく

過ごしていただけるよう，ご理解とご協力をお願いいたします。

すこやかひろばご利用のみなさまへ（当日の利用について）


