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すくすくパンダ

１歳

コロコロパンダ
（西部会場）

★

★
ファミリーサポート

説明会

PM ★ ★ ★ ★ 　
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AM
コロコロパンダ
３・４ヶ月

コロコロパンダ
（東部会場）

★

エンゼル大学
「アラフォーママ向け

ゆるゆるながらストレッチ講座」
（６月９日開催の振替）

すくすくパンダ
２歳

すくすくパンダ
３歳 ★ ★

PM ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
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AM
コロコロパンダ
５・６ヶ月

にこにこパンダ
ファミリーサポート
フォローアップ講習会

すくすくパンダ
１歳

コロコロパンダ
（調布ヶ丘会場）

★

PM ★ ★ ★ ★ ★

19 20 21 22 23 24 25

AM
コロコロパンダ
７・８・９ヶ月 ★

子ども発達センター
出前講座「ことばの話」

コロコロパンダ
（北部会場）

★ ★ ★ サンデーコロパン

PM ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
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AM
コロコロパンダ

１０・１１・誕生月 ★

コロコロパンダ
（こかげ会場）

★

すくすくパンダ
２歳

すくすくパンダ
３歳 ★

PM ★ ★ ★ ★ ★ ★

休館日 休館日

コロコロパンダは事前予約制，にこにこパンダ・すくすくパン

ダは事前登録制です。

その他の事業についても事前のご予約が必要ですので，すこや

かまでお問い合わせください♪

また，急な中止や変更の場合にはホームページにてお知らせい

たしますので，ご確認ください。

すこやかひろばは新型コロナウイルス感染症拡大防止のため,制限を設けながら開放を行ってい

ます。利用希望日の前日１１時からお電話・来館にてご予約下さい♪

開放時間帯は，

AM：１０:００～１１:３０ PM：２:００～３:３０ の２部制です。

カレンダーの★のついている時間帯はひろばの開放を行います。

（当面の間，ご利用は調布市民の方のみとなります。）

※前日がすこやかの休館日の場合は，その前の開館日の１１時に解禁となります。

当日のご予約も可能ですので，空き状況をお気軽にお問い合わせください！

お子さん及び同居家族が以下に該当する場合，すこやかの事業をご利用することができませんのでご了承く

ださい。

・咳・鼻水・発熱などの風邪症状があるなど体調不良の場合

・発熱し，解熱後２４時間以内の場合

・感染が疑われる場合または濃厚接触者となった場合

また，ご所属先が休園や学級閉鎖時は症状が出ていなくてもご利用できません。ご了承ください。

すこやかで初めてとなるオンラインのイ

ベントを開催しました☆

４月２９日（木）にエンゼル大学「すこ

やか相談員による楽しい子育ての秘訣講

座」では，４組の方にご参加いただき，

１時間の講座を開催しました。

また，５月２２日（土）にはエンゼル大

学「トイレトレーニング講座」を開催。

こちらは９組の方にご参加いただきまし

た。

ご参加いただいた方からは，「コロナ禍

でも安心して受けられました。」「移動

時間もなくゆっくり聞くことができ

た。」などのご意見を頂きました。

すこやかでは，今後の状況に合わせてオ

ンラインイベントなども企画していく予

定です。ご参加お待ちしております♪


