
エンゼル大学 

「声優佐久間レイさんによる 

心のストレッチ講座」 
 アンパンマンのバタ

コさんや魔女の宅急便

の黒猫のジジ，マイメロ

ディ等の声優として活

躍されている佐久間レ

イさんによる，子育て講

座を開催します。 

 疲れて固まった心をほぐしてみませんか？ 

・日時：9/22（水）10～11 時 

・場所：すこやかひろば 

・対象：調布市民で未就学児のお子さんとその

保護者 

・講師：佐久間レイ氏（声優） 

・定員：15～20 組程度（多数抽選） 

・申込期間：8/23（月）9 時～8/29（日）17 時 

・申込方法：電話またはすこやかへ 

・お子さんと同室での受講もできます。 

・新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，

中止の場合は HP でお知らせします。 

 

 

■季節を楽しもう♪ 

 夜空に「夏の大三角」が

よく見えますよ。わし座の

アルタイル・はくちょう座

のデネブ・こと座のベガを

結んだ三角形です。 

小児科医による健康相談 
 発育・発達・病気・予防接種など，健康に関

する悩みや相談を個別にお受けします。 

・日時：8/17（火）10:30～11:30 

・場所：すこやか保健室 

・講師：貫井清孝（すこやか協力医） 

・定員：５人 

・申込方法：電話またはすこや

かへ 

・治療行為は行いません。 

 

 

サンデーコロパン 
 平日参加できない親子を中心に行う日曜日版

コロコロパンダです。 

・日時：9/26（日）10:00～11:30 

・場所：すこやかひろば 

・対象：市内在住で令和 2 年 9/1～令和 3 年

6/26 生まれのお子さんと保護者 

・内容：親子あそびなど 

・定員：15 組程度（多数抽選） 

・持ち物：よだれかけ（表面に大きく子どもの

名前と誕生日を明記）・母子健康手帳・バスタ

オル 

・申込期間：8/23（月）9 時～8/29（日）17 時 

・申込方法：電話またはすこやかへ 

・9/10（金）以降に，申込者全員に抽選結果を

発送予定。 

・新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，

中止・時間の短縮や，内容・定員に変更が生

じる場合もあります。 
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すこちゃん音頭できました 

（新作 YouTube 動画）  
 すこやか，夏の YouTube 動画すこやかオリ

ジナルの「すこちゃん音頭」が完成しました☆ 

くまみちゃんやうさおくんも登場し，一緒に盆

踊りを踊って盛り上げてくれるよ！ 

 他にも「ひよこ音頭」の動画も配信中♪みん

なもおうちで練習して，一緒に夏を楽しもう☆ 

 

 

 

こちらのQRコードから
ご視聴いただけます⇒ 

 
すこちゃん音頭 


