
発育・発達・病気・予防接種など健康に関する 

悩みや相談を個別にお受けします 

日時 12月 14日（水）１０:30～１１:30 

場所 すこやか保健室 

講師 貫井清孝先生 

定員 5人 

申込方法 電話または直接すこやかへ 

※治療行為は行いません 

〇調布市内・市外在住問わず，お電話でのご予約は 

不要です。すこやかに直接遊びに来てください♪ 

＊混雑状況によっては制限がかかる場合もございます。 

あらかじめご了承ください。 

〇開放時間は 

①9：30～11：30②13：30～15：30の２部制です。 

＊今後の状況により，運営方法が変更になる場合も 

ございます。 

すこやか HPで最新の情報をご確認ください。 
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すこやか HP↑ 

すこやか森のクリスマス会に 

サンタさんがやってくる…！？ 

一足早くやってきたすこやかのクリスマスを 

一緒に楽しみましょう☆ 

 

日時 12月 13日（火）AM・PMの２部制 

①１０：３０～１１：３０ 
②１４：３０～１５：３０ 

場所 すこやかひろば 

参加 調布市内在住のお子さんとその保護者 

定員 各回３０組程度 

＊より多くの方にご参加いただけるように，大人の方の 

ご参加はお子さん１名につき２名までとさせていただきます。 

申込 １２月 1日（木）１３：００～電話にて受付（先着順） 

内容 簡単な工作，手遊び，親子遊び，職員の劇など 

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため， 

内容の変更や中止となる可能性があります。 

すこやか HPにて最新の情報をご確認ください。 

☆おたんじょうびおたのしみタイム☆ 

1２月生まれのおともだち集まれ～♪ 

詳細はカレンダー下をチェック！⇒⇒ 

エンゼル大学 

ご使用の抱っこ紐（おんぶ紐）の使い方についての 

アドバイスやベビーウェアリングの体験など 
 

日時 R5年 1月 14日（土）10：00～11：00 

対象 市内在住の妊婦さん～ 

1歳半までのお子さんをお持ちの保護者 

講師 柳川友紀氏（抱っことおんぶの専門家・ 

ベビーウェアリングコンシェルジュ） 

定員 10組程度（多数抽選） 

保育 託児 5名（１．６歳以上） 

申込 12月 6日（火）9：00～ 

12月 12日（月）17：00 

メールにて受付 

☆詳細はすこやか HPをご確認ください☆ 

平日参加できない親子を中心に行う 

日曜日版コロコロパンダです 

 

日時 R5年 1月 29日（日） 

①9：45～11：00 

②11：15～12：30 

場所 すこやかひろば 

内容 親子遊びなど 

対象 市内在住で R4年 1月 1日から 

R4年 10月 29日生まれのお子さんと保護者 

定員 各回 40人程度 

申込 12月 21日（水）9：00から 27日（火）17：00 

メールにて受付 

 

＊新型コロナウイルス感染症対策のため，中止及び時間の 

短縮や，内容・定員に変更が生じる場合がございます。 

ご了承ください。 

 

★詳細はすこやか HPをご確認ください★ 

めだかルームの開放を再開します！ 

小さい赤ちゃんも安心して過ごせる畳のお部屋です。 

お子さんと一緒にゆったりお過ごしください♪ 

＊事業の都合により，開放していない場合もございます。 

ご了承ください。 

QRコード↑ 

ひろばが混雑してきたら 

すこちゃんが 

お知らせしてくれるよ！ 


