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   １２月の予定 

日 曜 予定 パン販売 見学者・実習生・その他 

１ 金  花園    

２ 土 福祉まつり   

３ 日    

４ 月 本人会 ちょうふの里・かしわ園（分） ＮＨＫ学園  社会事業大学 

５ 火  あさひ苑・富士見町宅配  

６ 水 早帰り・精神科相談   

７ 木  市役所宅配  

８ 金 身体測定 宅配・グランダ調布（分）・   

けやきの森学園 

 

９ 土    

１０ 日    

１１ 月  ちょうふの里  

１２ 火  あさひ苑・富士見町宅配  

１３ 水 マナー講習会・細菌検査〆切   

１４ 木 リフレッシュ朝一番 市役所宅配  

１５ 金  宅配・花園  

１６ 土    

１７ 日    

１８ 月  ちょうふの里・かしわ園（分）  

１９ 火  あさひ苑・富士見町宅配  

２０ 水 早帰り・給料日・カウンセリング   

２１ 木 リフレッシュ朝一番 市役所宅配  

２２ 金 ボーナス支給日 宅配・グランダ調布（分）・   

けやきの森学園 

 

２３ 土 天皇誕生日   

２４ 日    

２５ 月 外販売終了 ちょうふの里  

２６ 火 大掃除   

２７ 水 冬レク   

２８ 木 冬レク   

２９ 金 冬季休暇   

３０ 土    

３１ 日    

＊カウンセリング希望の方は 2日前までにお申し込み下さい！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 すまいるツアー 2017 

   東京スカイツリー，浅草，アクアワールド大洗 

 みんなが楽しみにしている「すまいるツアー」 

最高のお天気の中，16日 17日で行ってきました。 

 1日目は，みんなから「ぜひ行きたい」との声が 

多かった東京スカイツリーと浅草寺という，王道と 

も言える東京見物。スカイツリーは一番上の展望台 

までのぼって，450メートルの高さから東京を一望 

してきました。走っている車の小さかったこと。 

 そして，昼食後は浅草寺周辺を散策しました。仲見 

世にいる観光客の多かったこと。 

 観光後はバスにゆられて，本日泊まるいこいの村涸沼に。 

温泉，夕食後はみんなでカラオケを楽しみました。朝食 

には名物しじみのお味噌汁が付きました。粒が大きくて 

みんなびっくりでした。 

 2日目は大洗にあるアクアワールドへ。ちょうどイルカとアザラシのショーが開かれ 

ている時間にあたり，イルカの大ジャンプやアザラシの器用なボールさばきなどを間近で 

見ることができました。 

 たくさんの思い出とお土産を持って帰ることができて，本当に良かったです。 

ちなみに，大きなさつまいもは宿からのお土産です。 

 

 

１２月のパン 

・パンダのパン，だ。 

         

1４０円 

福祉まつり 

 

 12月 2日（土）3日（日） 

で市役所前広場で開かれます。 

 すまいるは 2 日のみの出店で

すが，今年は 40回記念会で両日

バザーも開催されます。 

 サニー君のぬり絵を持って行

くと何かいいことがあるかもし

れません。 

 

 140円 

異物混入に 

気を付けましょう。 

 

 静電気により白衣や番重に

繊維や糸くずなどが付きやす

くなるので，セーターなどは

更衣室で脱ぐようにしましょ

う。 

 

 


